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EMOCION ES UNA AGITACION PRODUCIDA EN EL CUERPO POR UN EFECTO
O UNA ANTIPATIA, POR UNA TRISTEZA O UNA ALEGRIA; LA EMOCION
AGRADABLE LLENA EL CUERPO DE HORMONAS QUE LE PRODUCEN UNA
SENSACION DE CONTENTO Y FELICIDAD. ESTA SENSACION DE ALEGRIA
POR UNA PARTE, Y DE SATISFACCION POR LA OTRA, SE CONCRETO
CUANDO, NI VESTIDO NI DESNUDO, FUI INTRODUCIDO AL CUARTO DE
REFLEXIONES, EN DONDE, AISLADO DEL MUNDO EXTERIOR Y RODEADO
DE UNA SERIE DE OBJETOS Y SUSTANCIAS DE ALTO SENTIDO SIMBOLICO,
SE ME PIDIO QUE MEDITARA Y REFLEXIONARA, NO SOLAMENTE SOBRE EL
PASO TRASCENDENTAL QUE EN ESTE MOMENTO DABA, SINO QUE
TAMBIEN DERIA PENSAR SOBRE LA VIDA, LA MUERTE, DINERO, LOS
TITULOS Y HONORES QUE SE RECIBEN EN LA VIDA, ETC., Y, FINALMENTE,
CONTESTARA POR ESCRITO TRES PREGUNTAS, QUE SE HALLABAN EN UNA
HOJA DE PAPEL, LAS CUALES CONFORMARAN LA PREPARACION DE MI
NUEVA VIDA Y QUE, ADEMAS, ESAS RESPUESTAS CONSTITUIRIAN EL
PROGRAMA DE VIDA, DEL CUAL YO MISMO SERIA EL EJECUTOR.

YA EN LA SOLEDAD Y PENUMBRA DE ESTE PEQUENO RECINTO Y UNA VEZ
QUE MIS 0OJOS, AL SER QUITADA LA VENDA QUE LOS TAPABA, SE
ACOSTUMBRARON A LA POCA LUZ, SENTI LA SENSACION DE
ENCONTRARME DENTRO DE UNA TUMBA; EN DONDE DEBIA MORIR PARA
LOS VICIOS Y PASIONES Y NACER PARA LA VIRTUD, LA SABIDURIA Y EL
BIEN. INMEDIATAMENTE RECORDE LO LEIDO SOBRE LA ANTIGUA
FORMULA ALQUIMICA Y HERMETICA DEL VITRIOLO, “VISITA EN EL
INTERIOR DE LA TIERRA: RECTIFICANDO ENCONTRARAS LA PIEDRA
ESCONDIDA”, ES DECIR, “DESCIENDE A LAS PROFUNDIDADES DE LA
TIERRA, BAJO LA SUPERFICIE DE LA APARIENCIA  EXTERIOR QUE
ESCONDE LA REALIDAD INTERIOR DE LAS COSAS Y LAS REVELA;
RECTIFICANDO TU PUNTO DE VISTA Y TU VISION MENTAL CON LA
ESCUADRA DE LA RAZON Y DEL DISCERNIMIENTO ESPIRITUAL,
ENCONTRARAS AQUELLA PIEDRA OCULTA O FILOSOFAL QUE CONSTITUYE
EL SECRETO DE LOS SABIOS Y LA VERDADERA SABIDURIA”. IGUALMENTE,
RECORDE LO TAMBIEN LEIDO SOBRE LOS MISTERIOS DE ELEUSIS, Y ME
ENCONTRE CONVERTIDO EN UN GRANO DE TRIGO, QUE ECHADO Y
SEPULTADO EN EL SUELO, DEBERIA GERMINAR CON SU PROPIO
ESFUERZO, BUSCANDO EL CAMINO DE LA LUZ. LUEGO DIRIGI MI
IMPRESIONADA MIRADA A UNA CALAVERA COLOCADA SOBRE UNA
PEQUENA MESA, LA CUAL NO SOLO SIMBOLIZABA LA MUERTE QUE SE
PIDE AL INICIADO PARA SU NUEVO NACIMIENTO, SINO QUE TAMBIEN
MOSTRABA LOS FRAGMENTOS ESPARCIDOS Y DESNUDOS DE LA



REALIDAD MUERTA Y DIVIDIDA EN LA APARIENCIA EXTERIOR, CUYA
VIDA Y UNIDAD DEBIA BUSCAR Y ENCONTRAR INTERIORMENTE.
SEGUIDAMENTE CONTINUE MIRANDO Y ANALIZANDO LOS DIFERENTES
OBJETOS Y SUSTANCIAS QUE SE ENCONTRABAN SOBRE LA MESA, Y VI
UNA COPA LLENA DE AGUA, FACTOR Y CONDICION INDISPENSABLE DE
CRECIMIENTO, GERMINACION , MADURACION, REPRODUCCION Y
REGENERACION. UN PEQUENO PLATO CON TIERRA, DONDE DEBE MORIR
EL GRANO DE TRIGO Y PRODUCIR LA NUEVA PLANTA. TIERRA
MITOLOGICAMENTE SIMBOLIZADA POR GEA Y DEMETER, QUE SE
CONVIERTE EN NODRIZA Y COMPLEMENTA LA SUSTANCIA UNA. DOS
VASIJAS, UNA CON SAL Y OTRA CON AZUFRE, PRESENTABAN UN NUEVO
TEMA DE MEDITACION SOBRE LOS MEDIOS Y ELEMENTOS CON LOS
CUALES DEBE PREPARARSE EL INICIADO PARA UNA NUEVA VIDA
ALUMBRADA POR LA VEDAD Y HECHA ACTIVA Y FECUNDA CON LA
PRACTICA DE LA VIRTUD.

TERMINADO ESTE CICLO DE MEDITACION Y REFLEXION, ME AVOQUE A
LEER LAS TRES PREGUNTAS ESCRITAS EN EL PLIEGO DE PAPEL. LA
PRIMERA DE ELLAS SE REFERIA A “MIS DEBERES HACIA DIOS”, LA
SEGUNDA, “MIS DEBERES HACIA CONMIGO MISMO”, Y LA TERCERA, “MIS
DEBERES HACIA LA HUMANIDAD”. MI DEBER CON EL PRINCIPIO DE LA
VIDA ESTA IMPLICITO EN LA BUSQUEDA DE LA VERDAD, RECONOCIENDO
ESTE PRINCIPIO COMO REALIDAD Y ESENCIA VERDADERA DE TODO. LA
SEGUNDA PREGUNTA ES CONSECUENCIA DE LA PRIMERA, PUES SOMOS
UNA MANIFESTACION O EXPRESION INDIVIDUAL DEL PRINCIPIO
UNIVERAL DE LA VIDA; Y, EN CONSECUENCIA, NUESTRO PRIMER DEBER
PARA CON NOSOTROS MISMOS, ES HACERNOS Y LLEGAR A SER UNA
SIEMPRE MAS PERFECTA EXPRESION DE ESE PRINCIPIO UNIVERSAL. ESTE
ES EL SIMBOLICO TRABAJO DE LA PIEDRA EN BRUTO, QUE DEBE SER
CONDUCIDA POR MEDIO DEL ESFUERZO CONSTANTE DE LA VOLUNTAD Y
EL PENSAMIENTO HACIA LA PERFECCION INTERIOR. POR ULTIMO,
NUESTRO DEBER CON LA HUMANIDAD, EL CUAL SE TRADUCE EN EL
RECONOCIMIENTO DE UN HERMANO EN CADA HOMBRE Y EN CADA SER
HUMANO UNA EXPRESION SEMEJANTE AL PRINCIPIO DE LA VIDA,
MANIFESTANDOSE ESTE RECONOCIMIENTO EN LA ABSTENCION DE TODO
LO QUE PUEDA PERJUDICAR O DANAR, ES DECIR, AMANDO A NUESTROS
HERMANOS COMO A NOSOTROS MISMOS.

QUIERO FINALIZAR ESTE CORTO TRABAJO MIS VIVENCIAS EN EL CUARTO
DE REFLEXIONES, CON UNA CONCLUSION Y A LA VEZ COMPROMISO
MORAL, YA QUE EL GRANO DEL TRIGO PUEDE TENER DOS DESTINOS:
CAER EN TIERRA BUENA, CONVIRTIENDOSE EN BELLA PLANTA Y
PRODUCIENDO MUCHOS GRANOS MAS, O IR A LA BOCA DE UN CERDO O
DE UN CUERVO, ENTRE PANTANO Y DESPERDICIOS.

YO QUIERO SER COMO EL GRANO DE TRIGO QUE CAE EN TIERRA FECUNDA
Y NO PERMITIRE QUE MI VIDA SE CONVIERTA EN ALIMENTO DE CERDOS Y
CUERVOS; LA QUIERO VER MULTIPLICADA EN FRUTOS. COMO EL GRANO
DE TRIGO, MI VIDA TIENE QUE CAER EN LA BUENA TIERRA. EN LA



HUMILLACION Y EN LA FATIGA, SERA REGADA POR LOS SUDORES DE MI
ESFUERZOS Y ABONADA CON MIS AFANES, MIS TRISTEZAS Y MIS
FRACASOS, PERO DE ESOS SINSABORES SALDRA LA COSECHA DE MIS
TRIUNFOS. EL GRANO DE TRIGO QUE CAE EN BUENA TIERRA Y MUERE,
ESE ES EL QUE DA FRUTO. DEBO MORIR A MIS COMODIDADES, A MI
ORGULLO, A MIS ASPEREZAS, A MI EGOISMO, PARA CONVERTIRME EN
UNA COSECHA DE GRANDES IDEALES REALIZADOS.



